
Bilan 2024
des actions de promotion de la santé de la population

dans la Commune de Chêne-Bougeries

Label « Commune en santé »

Le label « Commune en santé » a pour mission d'inciter à la création d'environnements propices à la santé, en permettant de prendre conscience des
mesures déjà présentes dans les communes, en favorisant leur pérennisation et en encourageant le développement de nouvelles actions.  Votre commune
peut influencer positivement et à long terme la santé ainsi que la qualité de vie de votre population. 
Le label soutient votre commune dans l'inventaire de toutes les mesures de promotion de la santé, afin de les valoriser auprès des habitant·e·s, mais aussi
d'identifier les forces et faiblesses des composants structurels influençant la santé.   

Etat des lieux des actions développées avec le soutien de la commune

Les tableaux ci-dessous mentionnent les mesures développées pour la Commune de Chêne-Bougeries dans les 6 domaines :

I. Politique communale 7 mesures II. Offres de loisirs 4 mesures III. Famille et solidarité 8 mesures
IV. École 7 mesures V. Santé au travail 5 mesures VI. Espaces publics et infrastructures 8 mesures

Les 39 mesures sont validées par Office cantonal de la santé dans le cadre de la labellisation.

Office cantonal de la santé Commune de Chêne-Bougeries

Médecin Cantonale 
 Aglaé Tardin

Cheffe du secteur prévention et
promotion de la santé 

 Marie Leocadie

Conseillère administrative
Marion Garcia Bedetti

Secrétaire général
Nikola Blagojevic

Genève, le 28 mai 2024



I. POLITIQUE COMMUNALE

I. Politique communale

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Politique communale». 
Elles témoignent d'un engagement ferme des autorités communales en faveur de la promotion de la santé : création de programmes de législature ou de
commissions intégrant la promotion de la santé, adoption d'engagements écrits (modification du règlement communal, charte, nouvelles directives...),
modifications organisationnelles (attribution de ressources financières, matérielle ou en personnel). 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Accueil des nouveaux

habitants-Présentation

des voeux du Conseil

administratif

Depuis 2007

Favoriser les liens

sociaux visant à

l'intégration des

nouveaux habitants

en leur présentant les

associations de la

Commune et le

Conseil administratif.

Début janvier, la commune organise

une soirée d'accueil, suivi d'un apéritif

dinatoire, pour les nouveaux habitants.

Cette manifestation leur permet de

découvrir le tissu associatif local,

notamment les clubs sportifs, les

possibilités de garde d'enfants, les

associations d'aînés, qui pourront

favoriser leur intégration dans leur

nouvelle commune de domicile. A

cette occasion, l'exécutif leur souhaite

la bienvenue et formule ses meilleurs

voeux pour la nouvelle année.

Nouveaux·elles

habitant·e·s

Les nouveaux

habitants.

En moyenne une

vingtaine de

personnes

Annuelle Gratuit sur

invitation

Service culturel &

manifestations 

www.chene-bougeries.

ch

culture@chene-bouger

ies.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Adhésion de la Commune

à la Plateforme du réseau

des seniors de Genève

Depuis 2019. Promouvoir l'élaboration d'une

politique coordonnée de la vieillesse à

Genève. En prenant part à la

plateforme la Commune se tient

informée sur tout ce qui se passe au

niveau de la santé, de l'habitat et de

l'isolement des seniors. C'est une mine

d'informations pour s'inspirer des

bonnes pratiques et de ce qui peut être

développé à Chene-Bougeries. 

Seniors

Tous les seniors 

Gratuit Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch

Encouragement à la

mobilité douce

Depuis 2011

Soutien financier à

l'achat d'un

vélo-électrique

Les autorités encouragent l'usage du

vélo à assistance électrique dans les

déplacements quotidiens.

Tout public

Offre limitée aux 50

premières

personnes qui en

font la demande.

Une subvention

par tranche de

trois ans

Solde à charge

du communier.

www.chene-bougeries.

ch 

Labellisation "Fourchette

verte" du restaurant

scolaire et crèches de la

commune

Depuis 2016

Promotion d'une

alimentation saine et

équilibrée.

Fourchette verte est un label de

restauration de qualité, qui cherche à

concilier plaisir et santé dans le cadre

de la promotion de la santé et de la

prévention de certaines maladies dans

les crèches et le restaurant scolaire

Enfants

Environ 30'420

repas servis par

année, aux enfants

fréquentant le

restaurant scolaire

et les crèches.

Renouvellement

annuel.

Gratuit Le Bureau de la Petite

enfance 

bupe@chene-bougerie

s.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Petits jobs et chantiers

éducatifs

Depuis 15 ans

Permettre à des

jeunes de travailler et

se familiariser avec

les services

communaux

En lien avec les TSHM, favorise

l'intégration socioprofessionnelle des

jeunes ayant besoin d'un soutien de la

société civile pour retrouver «

motivation et confiance en soi ».

Redonne aux jeunes un cadre, des

horaires et des tâches à effectuer afin

de leur permettre d'envisager une

insertion et/ou une réinsertion dans le

domaine professionnel.

Adolescents, Adultes

Jeunes en rupture

de 18 à 25 ans

Au total, 172 petits

jobs en 2018 ( ce qui

représente 2'078.75

heures).

Rémunération

des jobs.

Service Petite enfance,

jeunesse et écoles  

jeunesse@chene-boug

eries.ch

Sortie des aînés Depuis 1998

Journée d'échange et

de lien en présence du

Conseil administratif,

des conseiller-ère-s

municipaux/ales et

d'un collaborateur du

service de la cohésion

sociale

Journée destinée aux aînés afin de

favoriser les rencontres et promouvoir

les échanges. 2023 : Chocolaterie

Cailler à Broc et repas à l'Hôtel Cailler.

Cette journée permet également aux

aînés d'aborder certains problèmes

dans un autre contexte, qui les retient

parfois.

Seniors

Personnes en âge

AVS environ 350

Gratuit Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Soutien aux aînés et

prévention de l'isolement :

Service de transport et

d'accompagnement

solidaire 

Depuis 2016

Transport et

accompagnement

des aînés à mobilité

réduite

Facilite le transport et

l'accompagnement lors de rdv

médicaux et culturels (manifestations

à la salle communale par ex.). Favorise

le lien entre le demandeur et le

bénévole qui devient un relais de

proximité dans la détection d'un

éventuel problème de santé

Personnes en

situation de

handicap, Seniors

Environ 70

transports annuels

de personnes âgées.

Le vivier de

bénévoles est

composé de 10

personnes,

majoritairement de

jeunes seniors.

En fonction de la

demande.

Gratuit Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch
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II. OFFRES DE LOISIRS

II. Offres de loisirs

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Offres de loisirs». 
Elles concernent toutes les propositions d'activités/événements/animations, ainsi que les actions de prévention visant à améliorer la santé des
habitant·e·s ou à favoriser les liens sociaux, sur les plans sportifs, culturels et alimentaires. Ces prestations s'adressent à l'ensemble de la population ou à
des publics spécifiques. 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Festival Deschênés Depuis août 2016

Favoriser la cohésion

sociale par le biais

d'une fête de la «

rentrée ».

Le festival, qui a lieu juste avant la

rentrée scolaire met en avant la

promotion et promeut le renforcement

de la cohésion sociale, la promotion de

la santé et les liens entre les jeunes et

les moins jeunes. Les activités et

animations proposées, comme les

vélos rigolos, la zumba, le mur de

grimpe et le baby-foot humain sont

encadrées par des monitrices et

moniteurs pour les enfants plus

jeunes.

Tout public

Tout public

Annuelle, juste

avant la rentrée

scolaire d'août.

Le festival est

entièrement

gratuit.

Petite enfance,

jeunesse et écoles 

jeunesse@chene-boug

eries.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Lâche pas ton pote Depuis 2013

Projet de prévention

pour réduire les

dangers liés à la

consommation

d'alcool et de

psychotropes

Lâche pas ton pote est un projet de

prévention par les pairs, afin de

prévenir et réduire les dangers liés à la

consommation excessive d'alcool et

de psychotropes, dans les parcs et

espaces publics de la commune.

Adolescents

Au total, 82 Jeunes

en 2018 (ce qui

représente 693.75

heures)

Les jeunes

sont

rémunérés par

les Communes

de

Chêne-Bourg

et

Chêne-Bougeri

es. (conçu et

mis en oeuvre

avec les APM

des

communes

concernées).

Service Petite enfance,

jeunesse et écoles 

jeunesse@chene-boug

eries.ch

Passeport santé Depuis 2018 En collaboration avec l'association

VIVA, promotion de l'activité physique

en extérieur, adaptée aux seniors, dans

différents lieux de la Commune. 

Seniors

chaque année.

durant l'été Gratuit. Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Séjour en colonie de

vacances Saint-Gervais

Favoriser le bien-être,

la solidarité et les

échanges entre les

enfants lors de

séjours en colonie de

vacances.

Permettre à des enfants en situations

familiales difficiles et précaires de

pouvoir pratiquer des activités

sportives, de tisser des liens avec

d'autres enfants.

Enfants

Enfants scolarisés à

Chêne-Bougeries

Annuelle, lors

des vacances

estivales

Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch
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III. FAMILLE ET SOLIDARITE

III. Famille et solidarité

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Famille et solidarité». 
Elles concernent toutes les offres de soutien adaptées aux différentes étapes et situations de la vie (petite enfance, parentalité, retraite, intégration,
handicap, etc.) : conseil aux familles, aide matérielle et financière, structures pour les seniors, soutien à l'intégration, prévention des situations à risques...
Cette catégorie comprend également les prestations délivrées au domicile ou relatives à la sphère privée.
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Action pommes et

pommes de terre

Depuis 2002

Offrir des pommes et

des pommes de terre

provenant de

l'agriculture locale aux

personnes à revenus

modestes

Distribution de 5 kg de pommes et 10

kg de pommes de terre. Cette action

permet aux bénéficiaires d'offrir et

partager un repas avec la famille et les

proches et renforcer le lien social.

Autres, Domicilié-e-s

sur la commune

Habitants de la

Commune en

situation délicate

et/ou bénéficiaires

de l'aide sociale (HG,

SPC, PCFAM).

Gratuit Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Concert et café ou goûter Depuis 2016

Moment de partage

autour d'une offre

musicale.

Promotion du lien

intergénérationnel

entre les aînés et les

jeunes.

Favorise les rencontres autour d'une

offre musicale en matinée ou

l'après-midi, agrémenté d'un café

croissants ou suivi d'un goûter servi

par les jeunes de la commune.

Promotion du lien intergénérationnel.

Adolescents, Seniors

Personnes en âge

AVS environ 180 et 5

à 6 jeunes pour le

service

Bi-annuelle Gratuit Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch

Dispositif communal en

cas de fortes chaleurs

Depuis 2016

Développement d'un

dispositif communal «

canicule ».

Mise en oeuvre de

mesures pour

prévenir les effets en

cas de fortes

chaleurs.

Information/sensibilisation (diffusion

des bonnes pratiques (journal, site

internet, commerces, pharmacies,

concierges etc..).

Identification des personnes « à

risques » par les services communaux

et les partenaires.

Activation du plan canicule en fonction

du niveau d'alerte émis par le DSM.

Seniors

Environ 2'000

personnes âgées de

plus de 75 ans et

isolées.

Période estivale

de juin à août

Gratuit Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Epicerie Solidaire Epi-Sol Depuis 2015

Cornets alimentaires

destinés aux

personnes à revenus

modestes qui n'ont

pas toujours les

moyens d'acheter les

aliments en raison de

fins mois difficiles

financièrement.

Chaque lundi (hors période de

vacances scolaires) une équipe de

bénévole, distribue des cornets

alimentaires à un prix symbolique de

2.- par cornet.

L'association Epi-Sol accueille les

habitants des Trois Communes

(Thônex. Chêne-Bourg et

Chêne-Bougeries).

Autres

Environ 10

personnes de

Chêne-Bougeries

(attestation

renouvelable)

Distribution tous

les lundi

après-midi.

2.- pour

chaque

bénéficiaire

Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch

Fête des voisins Depuis 2009

Favoriser les contacts

amicaux entre voisins

et promotion du lien

social.

La commune s'associe au programme

fédéral de la Fête des voisins afin de

favoriser les rencontres et lutter contre

l'isolement social.

Tout public

Les habitants des

quartiers, les amis,

la famille.

Annuelle Gratuit Service culturel &

manifestations 

culture@chene-bouger

ies.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Soutien à la parentalité :

brochure Pro Juventute et

message aux parents.

Depuis 2012

Soutien aux jeunes

parents à la

naissance de leur

premier enfant

Offre aux jeunes parents un

abonnement d'un an aux brochures

Pro Juventute. Ces messages existent

en plusieurs langues et proposent des

infos importantes sur des sujets

comme les petits maux et maladies, la

vie de famille et vie professionnelle, le

développement et l'apprentissage.

Parents, Enfants

Les familles qui

accueillent leur

premier enfant.

En 2018, 38 familles

ont reçu de cette

brochure.

Une année Gratuit Bureau de la Petite

enfance 

bupe@chene-bougerie

s.ch

Stop Suicide Depuis 2013

Sensibiliser le public

sur le thème du

suicide

La commune s'associe à la campagne

de prévention du suicide et plus

particulièrement à l'occasion de la

journée mondiale de prévention du

suicide en septembre.

Tout public

Tout public

Annuelle Gratuit pour le

public

Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch

Visite à domicile des

personnes âgées et

isolées

Depuis janvier 2019

Partenariat avec la

Croix-Rouge

genevoise pour la

visite à domicile des

personnes âgées et

isolées.

Favorise le mieux- être psycho-social

de la personne isolée en proposant

des visites à domicile par des

bénévoles formés.

Seniors

7 binômes depuis

2024. 

Gratuit Service de la cohésion

sociale 

service.social@chene-

bougeries.ch
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IV. ECOLE

IV. École

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Ecole». 
Elles concernent les actions de promotion de la santé ou de prévention déployées à l'école : soutien à l'intégration, activités sportives ou nature,
aménagement des infrastructures scolaires, ateliers, promotion de la mobilité douce, aide au vivre-ensemble... Ces mesures cherchent à renforcer les
compétences des élèves ou des enseignant·e·s en matière de santé ou à amener un changement structurel au sein de l'établissement. 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Ateliers contre la violence

au cycle de la Gradelle et

au collège Claparède

Depuis 2019. Prévention de la violence, informations

sur les risques encourus, comment

réagir lors de provocations.

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Tous les élèves de

secondaire

1 fois par

semaine par

année, sur

demande.

Gratuit  

APM,TSHM, Police

cantonale

apm@chene-bougerie

s.ch

Ateliers de sensibilisation

et prévention pour les

élèves

Depuis 2019. Atelier de sensibilisation des élèves de

l'école de commerce Raymond Uldry

au respect du voisinage et plus

largement au quartier. D'autres

thématiques sont abordées comme

les stupéfiants, l'alcool et les réseaux

sociaux. L' atelier est dispensé par les

agents de la police municipale.

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Tout le voisinage de

l'école de commerce

construite en 2017.

Annuel Gratuit Service de la police

municipale  

apm@chene-bougerie

s.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Jardin de circulation,

préau de l'école de

Chêne-Bougeries

Depuis 2016 Tracé de circulation au sol afin

sensibiliser les élèves de 5P et 6P aux

différents panneaux de circulation et

les respecter.

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Tous les élèves 5P

et 6P de l'école de

Chêne-Bougeries 1

fois par année en

automne.

Une fois par

année

Gratuit Service de la police

municipale 

apm@chene-bougerie

s.ch

Mesure de sensibilisation

aux dangers sur le chemin

de l'école

Depuis 2017.

Rappeler les

consignes de sécurité

aux écoliers et au

besoin, privilégier des

chemins alternatifs

afin d'éviter les

dangers sur le chemin

de l'école.

Cette mesure permet d'accompagner

les écoliers du domicile jusqu'à l'école

en les sensibilisant aux dangers qu'ils

rencontrent sur le trajet.

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Les écoliers de la

commune

Sur demande

des parents

Gratuit Police municipale 

apm@chene-bougerie

s.ch

Patrouilleuses scolaires Depuis 20 ans

Traverser la route en

sécurité

5 patrouilleuses scolaires à proximité

des écoles assurent la sécurité des

enfants et des piétons qui traversent

les rues.

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Les écoliers et les

piétons.

Les jours

scolaires

Gratuit Service de la Police

municipale 

apm@chene-bougerie

s.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Réaménagement préaux

des écoles de

Chêne-Bougeries

2023 Aménagement de nouveaux jeux pour

les enfants, revitalisation du sol

perméable et plantation d'arbres

(espace ombragé). Le préau est un

espace public en dehors des horaires

scolaires.  

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

élèves et tout public

Gratuit.  

biodiversite@chene-bo

ugeries.ch

Tour à vélo Depuis 2016. Sensibiliser les élèves de 8P sur les

bons comportements à adopter sur la

voie publique. Un tour à vélo est

proposé par deux agents de la police

municipale qui accompagnent les

élèves depuis leur école jusqu'à

Conches. 

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Annuel (printemps).

Gratuit Service de la police

municipale  

apm@chene-bougerie

s.ch
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V. SANTE AU TRAVAIL

V. Santé au travail

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Santé au travail». 
Elles concernent les actions de promotion de la santé ou de prévention déployées au sein d'une ou plusieurs entreprises : accompagnement/conseil,
soutien aux apprenti·e·s, aménagement des espaces de travail, organisation d'activités de cohésion, formations à la sécurité, ateliers de prévention,
promotion du mouvement et de l'alimentation... Elles visent à renforcer les compétences des employé·e·s ou de la direction en matière de santé, ou à
amener un changement structurel dans les entreprises. 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Formation aux premiers

secours

2016 et 2019

Permettre de sauver

une vie, en cas

d'urgence, en

appliquant les gestes

qui sauvent.

La formation est destinée à tous les

employé-e-s communaux.

Elle se concentre sur la réanimation

cardiopulmonaire et l'utilisation du

défibrillateur automatique.

Employé·e·s

communaux·ales

Les employé-e-s

communaux, tous

services confondus.

Gratuit Service technique 

technique@chene-bou

geries.ch

Massage du dos assis de

20 minutes et/ou

réflexologie.

Depuis 2018

Diminuer le stress des

employés sur leur lieu

de travail.

La réflexologie a été

intégrée en 2023.

Offre un moment de détente rapide et

efficace pour tous les employés. La

mesure est dispensée par une

thérapeute ASCA, dans notre

commune.

Employé·e·s

communaux·ales

Tous les employés

communaux

Gratuit www.vitalam.ch /  

RH

rh@chene-bougeries.c

h
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Médiation et coaching sur

le lieu de travail

Promotion de la santé

psychique au travail:

en cas de conflit,

permettre aux

employés

communaux de

solliciter une

médication et/ou de

faire appel à un

coach.

Offre aux employés communaux la

possibilité de s'engager dans un

processus de médiation et /ou de faire

appel à un coach en cas de problèmes

professionnel et ou personnel.

Employé·e·s

communaux·ales

Tous les employés

communaux

Sur demande Gratuit Service des

ressources humaines 

rh@chene-bougeries.c

h

Mesures de sécurité sur le

lieu de travail

Depuis 5ans

Former les employés

afin d'éviter des

risques d'accidents.

Formation liée à la manipulation de

produits dangereux, de nettoyage et à

l'utilisation d'engins mécaniques

(élévateurs, nacelles).

Employé·e·s

communaux·ales

Les employés du

Service des routes et

cimetière et les

concierges

Annuelle

Et ponctuelle

pour les

concierges

Gratuit Service technique 

technique@chene-bou

geries.ch

Yoga orienté MSST Cours de yoga orienté "dos" toute

l'année.

Employé·e·s

communaux·ales

Tous les employés

Une fois par

semaine

Gratuit Service des

ressources humaines 

rh@chene-bougeries.c

h
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VI. ESPACES PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

VI. Espaces publics et infrastructures

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Espaces publics et infrastructures». 
Elles concernent les actions visant à réduire les influences physiques et chimiques nocives (bruit, fumée), à maintenir ou améliorer les ressources
naturelles (eau, air, forêt) ou à créer des installations favorables à la santé sur le territoire communal (pistes cyclables, parcours balisés, places de jeux ou
de sport). 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Aménagement urbain. 2023 Installation de tables et chaises

adaptées aux personnes âgées.

permettant à la population de profiter

des parcs et places publiques tout en

favorisant les échanges. 

Tout public Toute l'année Gratuit Service Territoire -

Biodiversité - Mobilité 

biodiversite@chene-bo

ugeries.ch

Création d'un sentier

nature didactique avec

des classes d'écoliers

Sensibiliser la

population à la santé,

l'écologie et

l'environnement en

impliquant des élèves.

Promotion de l'activité physique en

cheminant sur le sentier nature tout en

s'informant sur les thématiques liées à

la santé, l'écologie et l'environnement,

par le biais de panneaux

d'informations qui seront réalisés par

les élèves de 5 classes. Ce sentier

rejoindra 2 autres parcours «Seymaz

et Arve » déjà existants sur la

commune.

Tout public

Tout public

2019 Gratuit Service Territoire -

Biodiversité - Mobilité 

biodiversite@chene-bo

ugeries.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Fitness urbain Depuis 2014

Promotion de l'activité

physique à l'extérieur

Favoriser l'exercice physique pour tous

avec les machines de fitness urbain

dans le parc de la Gradelle.

Tout public

Tout public

permanente Gratuit Services extérieurs 

La nuit est belle 2022 Sur l'initiative du canton et pour lutter

contre la pollution lumineuse. 

Création d'un flyer rendant attentif la

population aux effets de la lumière sur

les êtres vivants qui a ensuite donné

naissance à un cycle de 4 conférences,

ayant pour thème la nature et

l'environnement.

Tout public Annuel Service Territoire -

Biodiversité - Mobilité 

biodiversite@chene-bo

ugeries.ch

Observatoire de la

biodiversité  

Mise en place de structures pour les

écureuils du parc Stagni (écuroducs)

et installation de sièges-bancs pour se

détendre en observant les écureuils.

Tout public Toute l'année. Gratuit.  

biodiversite@chene-bo

ugeries.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Potagers-jardins 2022. Création de parcelles de jardinage

limité dans le temps, sur un terrain

devant être utilisé pour l'extension d'un

bâtiment scolaire. L' objectif est de

favoriser l'accès à la terre et au

jardinage pour les habitants de la

commune. Promotion d'une culture de

proximité zéro pesticides tout en

créant du lien social. Les potagers

seront ensuite déplacés. 

Domicilié-e-s sur la

commune

Pour les habitants

de Chêne-Bougeries,

sur inscriptions. 

Tous les jours Gratuit  

biodiversite@chene-bo

ugeries.ch

Prévention chenilles

processionnaires

Informer la population

sur les risques

d'allergies et les

bonnes pratiques à

adopter

Sensibiliser la population aux troubles

particulièrement sévères que peuvent

occasionner les poils urticants des

chenilles, en cas de contact avec la

peau. Informer la population sur les

mesures à prendre en cas de

découverte d'un nid de chenilles

processionnaires.

Tout public

Tout public

Annuelle Intervention

gratuite dans

le cadre des

parcs et

environnement

communal

Payant pour

les particuliers.

www.chene-bougeries.

ch 
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise en oeuvre

et principal but recherché

Brève description de la mesure Nombre de personnes

ou groupe de

population

visés/atteints

Fréquence de la

mesure

(permanente ou

ponctuelle)

Coûts de la

mesure pour les

bénéficiaires

Personne ou organisme

de contact (nom,

téléphone, mail)

Réseau de parcs ouvert au

public

Offrir un

environnement

agréable, verdoyant et

accessible, qui

encourage l'activité

physique

Mesure qui favorise la détente, la

marche, les activités en plein air. Un

étang est intégré au parc Stagni,

favorisant la biodiversité. Des fiches

didactiques permettent à la population

de s'informer sur la biodiversité qui

l'entoure. Adaptation des poubelles

avec une bande de reconnaissance

pour les personnes en situation de

handicap visuel. Les chemins sont

aménagés pour faciliter l'accès aux

personnes à mobilité réduite. Dans le

parc de la Gradelle, des machines de

fitness ont été installées. Des bancs,

des airs de jeux pour les enfants, des

grills sont également disponibles pour

favoriser les rencontres.

Tout public

Tout public.

Permanente. Gratuit Services extérieurs 
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Points forts et lacunes observées : propositions de mesures complémentaires et d'améliorations

La Commune de Chêne-Bougeries obtient son premier renouvellement 3*** avec un nombre de 39 mesures de promotion de la santé. La qualité de ce
bilan ainsi que les nombreuses mesures d'amélioration mentionnées ci-dessous, témoignent de l'engagement de la commune et de ses autorités en
faveur de la santé et de l'amélioration de la qualité de vie de ses citoyennes et citoyens. Nous félicitons les autorités communales pour leur travail et leur
implication auprès de la population. 

Domaine d'action Proposition de mesure

Politique communale Développer des actions en lien avec les thématiques suivantes: prévention tabac, alcool, santé sexuelle dans le cadre du festival

Deschaînés et à d'autres occasions.

Développer l'éducation alimentaire des enfants par exemple avec des ateliers dans le cadre du parascolaire ou les maisons de

quartier ( ex: Swiss Food Academy)

Famille et solidarité Mesures spécifiques visant à soutenir les seniors, les jeunes et les publics en situation de précarité.

Famille et solidarité Promouvoir la consultation périnatale proposée gratuitement par les HUG pour les femmes qui accouchent à la maternité

Santé au travail Mise en place de séances de physiothérapie et d'osthéopatie sur le lieu de travail
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En un graphique, voici le bilan des actions existantes dans la Commune de Chêne-Bougeries depuis la labellisation en
2019 et lors du renouvellement en 2024.
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